
"E-DRUŽINSKA PRAVILA"

Predavanje s priporočili za starše glede varne in uravnotežene uporabe digitalnih naprav pri
mladostnikih. Možni načini premagovanja izzivov v času protikoronskih ukrepov, šolanja na

daljavo in omejitvah socialnega življenja mladostnikov. 

             

 Privlačnost digitalnih tehnologij za otroke in mladostnike

 Prekomerna uporaba in zasvojenosti z digitalnimi tehnologijami

 Priporočila staršem glede uporabe digitalnih tehnologij

 Načrtovanje, prestrukturiranje časa in vsakodnevnih aktivnosti 

 Konstruktivno preživljanje prostega časa otrok in mladostnikov v času omejitev

 Odgovori na vprašanja staršev

 

Kontakt:  janez.arh@logout.si  064 236 516  www.logout.si


